
 

Викладач фізичного виховання, 

спеціаліст вищої категорії, майстер 

спорту зі спортивної гімнастики 

Освіта: вища, УжДУ, 1980 рік 

Педагогічний стаж: 43 роки 

Професійне кредо: «Спорт стає 

засобом виховання тоді, коли він улюблене 

заняття кожного» 

Проблемне питання: «Формування 

здоров’язберігаючої компетенції в процесі 

фізичного виховання шляхом впровадження

 фізично-оздоровчих 

технологій навчання». 

Підвищення кваліфікації: 

1. Підвищення кваліфікації «Студенто-орієнтоване навчання на засадах освіти 

дорослих у закладі фахової передвищої освіти»; 2 кредити; Полтавська 

академія неперервної освіти ім. М. В. Остроградського; Сертифікат № 00179 

від 08.01.2025 року №11-ОД 

2. Підвищення кваліфікації за програмою Всеукраїнського семінару-практикуму 

щодо розвитку фізичної культури та спортивної підготовки серед учнівської 

молоді в рамках Всеукраїнської конференції; 0,2 кредиту; Інститут 

модернізації змісту освіти; Сертифікат №ПК-ФК-2024/7558 від 22.08.2024 

року. 

3. Підвищення кваліфікації під час вебінару ««Захист України»: зміна ключових 

підходів до викладання предмета» за напрямами «Наскрізні навички», 

«Предметне навчання», «Робота закладу освіти»; 0.06 кредиту; ТОВ «На 

Урок»; Свідоцтво №В1143-746554 від 03.10.2024. 

4.  «Технології ефективного педагогічного спілкування і надання психологічної 

підтримки учасникам освітнього процесу у закладах фахової передвищої 

освіти»; 2 кредити; Полтавська академія неперервної освіти ім. М.В. 

Остроградського; Сертифікат №00717 від 27.01.2024. 

5. Підвищення кваліфікації за програмою Всеукраїнського науково- практичного 

семінару «Військово-фізична підготовка громадян України в умовах воєнного 

стану»; 0,1 кредиту; Інститут модернізації змісту освіти; №ПК-ФК-

2023/680 від 08.02.2023року. 
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6. «Сучасні технології навчання і методики викладання дисциплін у закладах 

фахової передвищої освіти в умовах інклюзивного освітнього простору»; 

2 кредити; Полтавська академія неперервної освіти 

ім. М.В. Остроградського; Сертифікат №00068 від 27.01.2023року. 

7. Підвищення кваліфікації за програмою Всеукраїнського семінару 

«Велокультура та веломобільність в контексті Глобальних цілей сталого 

розвитку майбутнього»; 0,1 кредиту; Інститут модернізації змісту освіти; 

Сертифікат № ПК-ФК-2023/406 від02.02.2023року. 

8. «Організація освітнього процесу в контексті трансформації освітньої 

галузі»; 1 кредит; ДВНЗ «Ужгородський національний університет», 

факультет суспільних наук; Сертифікат № 3/10 від 21.02.2022 року. 

9. «Цикл інформаційно-просвітницьких заходів з військово-патріотичного 

спрямування»; 0,5 кредиту; МОН України науково-методичний центр вищої 

та фахової передвищої освіти; Сертифікат СС 38282994/4513-22 від 

26.12.2022 року. 

10. Підвищення кваліфікації під час семінару- тренінгу за напрямами 

«Педагогіка», «Психологія»; 1 кредит; ДВНЗ «Ужгородський національний 

університет», факультет суспільних наук; Свідоцтво № 4/26 від 11.01.2021. 

11. «Освітні, педагогічні науки» за навчальною програмою «Розвиток 

викладацької майстерності при застосуванні інтерактивних методів 

навчання»; 1 кредит; Poltava university of economics and trade; Сертифікат ПК 

0159799700755-2020 від 20.04.2020року. 


