
Основні правила безпеки під час проживання у 
гуртожитку 
Правила безпеки при користуванні ліфтами гуртожитків: 

1. Не затримуйте та не відкривайте двері власноруч. Тримати двері руками, створюючи 
супротив – не потрібно. 

2. Не перевантажуйте ліфт. Кожна кабіна ліфта має обмеження місткості (не більше 4 
осіб). Цей показник вказаний біля панелі з кнопками. Не варто перевантажувати ліфт 
занадто великою кількістю людей або важких речей, оскільки це може призвести до 
несправності системи. 

3. Ліфти гуртожитку не передбачені для великогабаритних предметів, тому під час 
поселення або виселення це необхідно врахувати. 

4. Уникайте стрибків у ліфті. Це може призвести до його несправності або до серйозних 
травм. 

5. Повідомляйте про будь-які несправності коменданту, ліфтеру або швейцару 
гуртожитку. 

6. Не спирайтеся на двері під час руху ліфта. Вони можуть несподівано відчинитися або 
вийти з ладу, що може бути небезпечним для життя. 

7. Якщо кабіна ліфту зупинилась через відключення світла або несправність, то 
самостійно намагатися вийти з ліфту заборонено. В цьому випадку скористайтесь 
кнопкою аварійного виклику диспетчера та чітко поясність ситуацію вказавши адресу 
гуртожитку. 

 

Детальніше правила будови та безпечної експлуатації ліфтів 

 

Правила поведінки в умовах надзвичайної ситуації воєнного характеру: 

1. Необхідно зберігати особистий спокій, не реагувати на можливі провокації; 
У разі оголошення сигналу «Повітряна тривога» прямувати до найближчої захисної 
споруди (укриття); 

2. Завжди мати при собі документ (паспорт), що засвідчує особу, відомості про групу 
крові; 
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Знати місце розташування захисних споруд цивільної оборони поблизу місця 
проживання; 

3. При виході із приміщень, пересуванні сходинами багатоповерхівок або до споруди 
цивільної оборони (сховища) дотримуватись правила правої руки з метою уникнення 
тисняви. 

4. За можливості уникати місць скупчення людей; 
5. При появі озброєних людей, військової техніки, заворушень негайно покинути цей 

район 
6. У разі потрапляння у район обстрілу – сховатись у найближчу захисну споруду 

цивільної оборони, сховище (укриття). У разі відсутності пристосованих сховищ, для 
укриття використовувати нерівності рельєфу (канави, окопи, заглиблення від вибухів 
тощо). У разі раптового обстрілу та відсутності поблизу споруд цивільного захисту, 
сховища і укриття − лягайте на землю головою в бік, протилежний вибухам. 

7. Надавати першу допомогу іншим людям у разі їх поранення. Викликати швидку 
допомогу, представників ДСНС України, органів правопорядку; 

8. Забороняється самостійно не вчиняти дії пов'язані з вибухонебезпечними 
предметами.   

 

Детальніше рекомендації ДСНС щодо дій цивільного населення під час військових дій 

 

Правила безпеки при користуванні електроплитами та іншими електроприборами в 
гуртожитках: 

1. Перед вмиканням електроплити або інших електроприладів необхідно візуально 
перевірити електрошнур на наявність механічних пошкоджень. 

2. Не можна залишати увімкненими електроплиту або інші електроприлади в розетку 
без нагляду на довгий час, а після закінчення роботи перевірити чи все вимкнено. 

3. Бажано дітям не користуватися електроплитами без нагляду дорослих. 
4. При виявленні або виникненні несправності в електроплиті або інших 

електроприладах, зокрема точках доступу до електроенергії (щитова, розетки, 
вимикачі світла) повідомляти швейцара та викликати електрика гуртожитку. 

5. Не торкайтесь мокрими руками та не витирайте вологою ганчіркою електричні 
кабелі, штепсельні розетки, вимикачі, інші електроприлади, ввімкнені в 
електромережу. 

6. Не користуйтесь саморобними електричними приладами. Використання електричних 
приладів не за призначенням або невміле користування ними, може призвести до 
пожежі! 

7. Коли виходите з кімнати - вимикайте всі електроприлади. 
8. Категорично заборонено виконувати будь-які ремонтні роботи самостійно. 
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Детальніше абетка побутової безпеки ДСНС 

 

Правила пожежної безпеки у побуті: 

Щоб запобігти виникнення пожежі у власному помешканні (кімнаті) необхідно 
дотримуватись певних правил пожежної безпеки: 

1. Не паліть у ліжку або будь-якому житловому приміщені; 
2. Слідкуйте за станом та справністю електромережі та електроприладів; 
3. У разі виходу з приміщень не залишайте увімкненими телевізори, праски, обігрівачі 

тощо; 
4. Не залишайте дітей без нагляду та не дозволяйте їм бавитися сірниками, 

запальничками та іншими небезпечними побутовими предметами; 
5. Намагайтеся уникати перевантаження електричних мереж, не вмикайте одночасно 

побутові електроспоживачі великої потужності; 
6. Подбайте про захист помешкання при користуванні пічним та газовим опаленням. 

Дотримуйтесь норм встановлення та правила користування; 
7. Не використовуйте неякісні, саморобні та несертифіковані побутові електроприлади; 
8. Контролюйте справність електроприладів, які використовуєте тривалий час. 
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